
 

 
 

 

 

 



 

Пояснительная записка  
Годовой календарный учебный график – является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в учебном году в 

МАОУ «Ванзетурская СОШ» п. Ванзетур (далее – ОУ),разработаннымв соответствии с 
нормативными документами:  

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012г.; 
- Федеральный закон «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ;  
- Приказ МОиН РФ от 17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован 
Министерством юстиции РФ от 14.11.2013г., регистр. № 30384); 

- Приказ Минпросвещения РФ от 25.11.2022г. № 1028 «Об утверждении федеральной 
образовательной программы дошкольного образования»; 

- Приказ Минпросвещения РФ от 31.07.2020г. № 373 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам – образовательным программам дошкольного образования»; 

- Санитарные правила СП-2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»(утверждены 
Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. № 28); 

- СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 
общественного питания населения» (утверждены Постановлением Главного государственного 
санитарного врача РФ от 27.10.2020г. № 32); 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»(утверждены 
постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021г. № 2); 

-Устав ОУ; 

-основная образовательная программа МАОУ «Ванзетурская СОШ» структурное 
подразделение «Детский сад Капелька»; 

Обязательная часть учебного плана представлена определенными направлениями развития 
и образования детей (образовательныеобласти): 

- социально-коммуникативное развитие (формирование целостной картины мира); 
- познавательное развитие (формирование элементарных математических представлений, 

конструирование); 
-речевое развитие (речевое развитие, начало грамоты, чтение художественной литературы); 
- художественно-эстетическое развитие (рисование, лепка, аппликация, музыка); 
- физическое развитие (физическая культура, физическая культура (игра)). 
Чтение художественной литературы в каждой возрастной группе проводится ежедневно. 
 

1.Режим работы ОУ в соответствии с Уставом: 5-дневная рабочая неделя с 10,5-часовым 
пребыванием воспитанников с 7.30 – 18.00, с организацией групп вечернего присмотра с 
продолжительностью их работы один час с 17.30 – 18.00. 

 

2.Продолжительность учебного года: 

Содержание 

Возрастные группы 

Групп
а 

раннег
о 

возрас

Группа 
раннего 
возраста 

(2-3 лет) 

Вторая 
младшая 
группа 

(3-4 лет) 

Средняя 
группа  

(4-5 лет) 

Группа 
старшего 

дошкольного 
возраста 

(5-6 лет) 

Группа старшего 
дошкольного 

возраста 

(6-7 лет) 



та 

(1,5-2 

лет) 
Кол-во 
возрастных 
групп  

Младше-средняя 

1 

Старше-подготовительная 

1 
Всего групп   2 

Период 
учебного 
года 

с 01октября 2024– 

30 мая 2025 г. с 02 сентября 2024 г.– 30 мая 2025 г. 

Количество 
недель в году 

37 недель 

Адаптационн
ый период  

С 1 сентября по 30 
сентября 

- 

Каникулярн
ый период 

с 1 января 2025-8 января 2025 года 

Продолжите
льность 
учебного 
года, всего, в 

том числе 
(кол-во 
недель/дней) 

31/155 31/155 33/165 33/165 33/165 33/165 

I полугодие 

(кол-во 
недель/дней) 

12/60 12/60 12/60 12/60 12/60 12/60 

II полугодие 

(кол-во 
недель/дней) 

19/95 19/95 21/105 21/105 21/105 21/105 

Продолжите
льность 
учебной 
недели 

5 дней (понедельник-пятница) 

  Раз. воз. гр. Вт. мл. гр. Ср. гр. Ст. гр. Под. гр. 

Объем 
образователь
ной 
нагрузки, в 
том числе 
(кол-во 
занятий/мин) 

 10 – 100 

мин 

10  – 150 

мин 

11 – 220 

мин 

13 –  

325 мин 

14 –  

420 мин 

I  половина 
дня (кол-во 
занятий/мин) 

 6- 

 10 мин 

6 - 

  15 мин 

7 - 

  20 мин 

9 - 

25 мин 

10- 

30 мин 

II  половина 
дня 

(кол-во 
занятий/мин) 

 4- 

10 мин 

4- 

 15 мин 

 4 - 

 20 мин 

4 - 

25 мин 

4- 

 30 мин 

Время 
непосредственно 
образовательной 
деятельности и 
дополнительного 
образования 

I  половина дня 

  9.00 -  9.10   9.05-  9.20  09.00 - 09.20  

09.25 - 09.45 

09.05- 9.30 

09.40 - 10.05 

09.00 -09.30 



 09.40 - 10.10  

 
Время 
непосредственно 
образовательной 
деятельности и 
дополнительного 
образования 

II  половина дня 

  16.05 -

16.15  

16.05-16.20 

 

16.00- 

16.20 

 16.20- 

16.45 

 16.20- 

16.50 

 

Перерыв между 
непосредственно 
образовательной 
деятельностью 

 5 минут 5 минут 5 минут 10 минут 10 минут 

Продолжительнос
ть 
непосредственно  
образовательной 
деятельности (в 
мин.) 

 10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 

Объем недельной 
дополнительной 
образовательной 
нагрузки 
(название кружка 
и мин.) 

  

--- 

 

--- 

 

--- 

 

--- 

 

--- 

Сроки 
проведения 
мониторинга 

  Сентябрь, 
декабрь – 

промежуто
чный, май 

Сентябрь, 
декабрь – 

промежуто
чный, май 

Сентябрь, 
декабрь – 

промежуточ
ный, май 

Сентябрь, 
декабрь – 

промежуточн
ый, май 

Сентябрь, декабрь – 

промежуточный, май 

Периодичнос
ть 
проведения 
родительски
х собраний 

 Сентябрь, 
декабрь, 

май 

Сентябрь, 
декабрь, 

май 

Сентябрь, 
декабрь, май 

Сентябрь, 
декабрь, май 

Сентябрь, декабрь, 
май 

Летний 
оздоровитель
ный период 

01.06.2025г – 29.08.2025 г 

Праздничны
е дни 

1-8  января - Новогодние каникулы  
23 февраля - День защитника Отечества  
8 марта - Международный женский день  

1 мая – Праздник Весны и Труда 

9 мая — День Победы 

12  июня - День России  
6 ноября - День народного Единства 

В летний оздоровительный период проводится образовательная деятельность 
только художественно – эстетического и физкультурно-оздоровительного направлений 
(музыкальные, спортивные, изобразительного искусства). 

 

3. Общий режим дня воспитанников:  
с 01 сентября 2024г. по 30 мая 2025г. 

Младше- средняя группа 

№         Режимные моменты  Младшая группа Средняя группа 

1 Утренний приём детей, 
самостоятельная деятельность в группе 

7.30 – 8.30 7.30 – 8.30 

2 Утренняя гимнастика 8.20 – 8.30 8.20 – 8.30 

3 Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 -9.00 8.30 -9.00 

4 Подготовка к НОД, 1 НОД 9.05 – 9.20 9.00 – 9.20 

5 Подготовка к НОД, 2 НОД 9.25 - 9. 40 9.25 – 09.45 



6 1 полдник 10.00 – 10.30 10.00-10.30 

7 Игровая деятельность 10.30 – 11.00 10.30 – 11.00 

8 Подготовка к прогулке, прогулка. 

Возвращение с прогулки 

11.00 – 12.00 11.10 – 12.10 

9 Подготовка к обеду, обед  12.00 – 12.30 12.10 –12.30 

10 Подготовка ко сну, дневной сон 12.30 – 15.00 12.30 –15.00 

11 Подъём детей, закаливание 
пробуждающие процедуры  

15.00 – 15.15 15.00 –15.15 

12 Подготовка к полднику, полдник  15.15 –15.35 15.15 –15.35 

13 Самостоятельная деятельность в 
группе, организация НОД 

15.35 –16.00 

16.00 -16.15 

15.35 –16.00 

16.00-16.20 

14 Подготовка к полднику, уплотнённый 
полдник 

16.20 –16.40 16.20 –16.40 

15 Подготовка к прогулке, прогулка 16.45 –18.00 16.45 –18.00 

16 Уход детей домой 18.00 18.00 

 

Старше-подготовительная группа 

№ Режимные моменты Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

 

1 Утренний приём детей, 
самостоятельная деятельность в группе 

07.30 – 08.20 07.30 – 08.20 

2 Утренняя гимнастика 08.20 – 08.35 08.20 – 08.35 

3 Подготовка к завтраку, завтрак 08.35 – 09.00 08.35 – 09.00 

4 Подготовка к НОД, 1 НОД 09.05 – 09.30 09.00 -09.30 

5 Подготовка к НОД, 2 НОД 09.40 – 10.05 09.40 - 10.10 

6 1 полдник 10.15-10.35 10.15-10.35 

7 Игровая деятельность 10.35-11.25 10.35-11.25 

8 Подготовка к прогулке, прогулка. 

Возвращение с прогулки 

11.25- 12.25 11.25 – 12.25 

9 Подготовка к обеду, обед 12.25 - 12.55 12.25 – 12.55 

10 Подготовка ко сну, дневной сон 12.55- 15.00 12.55 – 15.00 

11 Подъём детей, закаливание 
пробуждающие процедуры 

15.00 - 15.10 15.00 – 15.10 

12 Подготовка к полднику, полдник 15.10 -15.30 15.10 – 15.30 

13 Свободная деятельность в группе, 
организация НОД 

15.40 – 16.20 

16.20 - 16.45 

15.30 – 16.20 

16.20 - 16.50 

15 Подготовка к полднику, уплотнённый 
полдник 

16.45 –17.05 16.50 – 17.10 

16 Подготовка к прогулке, прогулка 17.05 –18.00 17.10 – 18.00 

17 Уход детей домой 18.00 18.00 

 

в летний оздоровительный период  
с 01.06.24г – 29.08.2024 г. 

№ Мероприятия Время 

1 «Разноцветные капельки» - фестиваль 40 минут 

2 «Правила дорожные-вы совсем не сложные» - 
спорт.развлечение 

20 минут 

3 «Осторожно, огонь!» тренировка.игра-эвакуация 20 минут 

4 «Веселый светофорчик» - физ. досуг 20 минут 

5 «Мы за здоровый образ жизни» - развлечение В течении недели 



6 «По следам сказок» - экскурсия  20 минут 

7 « Мир сказок» - Театрализованное представление 20 минут 

8 «Безопасность вокруг нас» - беседа В течении недели 

9 «Знаток мультиков» - викторина В течении недели 

10 «Опасные ситуации: пожар, водоём» В течении недели 

 

 

 

Время Мероприятия 

08:30-09:00 Утренний прием 

09:00-09:15 Утренняя зарядка 

09:15-09.45 Завтрак 

09:45-10.10 Игровые ситуации 

10:10-10:20 Фиминутки  
10:20-10.40 Сюжетно- ролевые игры 

10.40-12.00 Прогулка, двигательная активность 

12.00-12.40 Обед 

12.40-15.00 Дневной сон, оздоровительные процедуры  
15:00-15.20 Полдник 

15.20-16.30 Прогулка 

16.30- 17.00 Ужин 

17:00-18:00 Прогулка, уход домой 

 

4. Реализация организованной образовательной деятельности (ООД): 
Наименование общеобразовательной программы, по которой работает дошкольная 
образовательная организация – образовательная программа дошкольного образования 
муниципального автономное образовательного учреждения «Ванзетурская СОШ» 
структурного подразделения «Детский сад Капелька» 

Возрас
тная  

группа 

Направления 
развития 

Количество организованной образовательной деятельности 

Кол-во/мин. 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

I пол IIпол Iпол IIпол I пол IIпол Iпол IIпол I пол IIп
ол 

 

 

 

 

 
1 

младшая 

Познавательное            

ФЭМП   1/10        

Конструирование  1/0,5*          

Социально -
коммуникативное 

          

ФЦКМ       0/10    

Речевое развитие           

Развитие речи     1/10      

Начало грамоты           

Чтение 
художественной 
литературы 

ежедне
вно 

ежедн
евно 

ежедне
вно 

ежедн
евно 

ежедн
евно 

ежедн
евно 

ежед
невно 

ежедн
евно 

ежед
невно 

еже
дне
вно 

Художественно-

эстетическое 

          

Музыка    1/10    1/10   

Художественное 
творчество: 
-рисование 

 

 

 

  

 

1/0,5*      

-лепка         1/0,5*  



-аппликация         1/0,5*  

Физическое 
развитие 

          

Физическая 
культура 

 1/10       1/10  

Физическая 
культура (игры) 

     1/10     

 

 

 

 
 

2 

младшая 

Познавательное            

ФЭМП   1/10        

Конструирование  1/0,5*          

Социально -
коммуникативное 

          

ФЦКМ       1/10    

Речевое развитие           

Развитие речи     1/10      

Начало грамоты           

Чтение 
художественной 
литературы 

ежедне
вно 

ежедн
евно 

ежедне
вно 

ежедн
евно 

ежедн
евно 

ежедн
евно 

ежед
невно 

ежедн
евно 

ежед
невно 

еже
дне
вно 

Художественно-

эстетическое 

          

Музыка    1/10    1/10   

Художественное 
творчество: 
-рисование 

 

 

 

  

 

1/0,5*      

-лепка         1/0,5*  

-аппликация         1/0,5*  

Физическое 
развитие 

          

Физическая 
культура 

 1/10       1/10  

Физическая 
культура (игры) 

     1/10     

 

 

Средняя 

Познавательное            

ФЭМП   1/15        

Конструирование  1/15          

Социально -
коммуникативное 

          

ФЦКМ       1/15    

Речевое развитие           

Развитие речи     1/15      

Начало грамоты           

Чтение 
художественной 
литературы 

ежедне
вно 

ежедн
евно 

ежедне
вно 

ежедн
евно 

ежедн
евно 

ежедн
евно 

ежед
невно 

ежедн
евно 

ежед
невно 

еже
дне
вно 

Художественно-

эстетическое 

          

Музыка    1/15    1/15   

Художественное 
творчество: 
-рисование 

   

 

 1/15     

-лепка    
 

    1/0,5*  

-аппликация    
 

    1/0,5*  

Физическое           



развитие 

Физическая 
культура 

 1/15       1/15  

Физическая 
культура (игры) 

    1/15      

Старшая Познавательное            

ФЭМП   1/25        

Конструирование      1/25      

Социально -
коммуникативное 

          

ФЦКМ       1/25    

Речевое развитие           

Развитие речи     1/25      

Начало грамоты 1/25          

Чтение 
художественной 
литературы 

ежеднев
но 

ежедн
евно 

ежедне
вно 

ежедн
евно 

ежедн
евно 

ежедн
евно 

ежедн
евно 

ежедн
евно 

ежедн
евно 

еже
дне
вно 

Художественно-

эстетическое 

          

Музыка    1/25    1/25   

Художественное 
творчество: 
-рисование 1/25      1/25    

-лепка   1/0,5*        

-аппликация   1/0,5*        

Физическое 
развитие 

          

Физическая 
культура 

 1/25       1/25  

Физическая 
культура (игры) 

     1/25     

Подгото
вительна
я к 
школе 

Познавательное            

ФЭМП   1/30      1/30  

Конструирование      1/30      

Социально -
коммуникативное 

          

ФЦКМ       1/30    

Речевое развитие           

Развитие речи     1/30      

Начало грамоты 1/30          

Чтение 
художественной 
литературы 

ежедне
вно 

ежедн
евно 

ежедне
вно 

ежедн
евно 

ежедн
евно 

ежедн
евно 

ежед
невно 

ежедн
евно 

ежед
невно 

еже
дне
вно 

Художественно-

эстетическое 

          

Музыка    1/30    1/30   

Художественное 
творчество: 
-рисование 

1/30   

 

  1/30    

-лепка   1/0,5*        

-аппликация   1/0,5*        

Физическое 
развитие 

          

Физическая 
культура 

 1/30       1/30  

Физическая      1/30     



культура (игры) 
Количество и продолжительность организованной образовательной деятельности в летний 

оздоровительный период 

 

с 01 июня по 29 августа 2025 года  

Группа 
Направления 

развития 

Количество и продолжительность (мин) 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Разновозра
стная 

июнь 

Продолжать 
создавать 
максимально 
эффективные 
условия, 
способствующие 
оздоровлению 
детей, полному 
удовлетворению 
растущего 
организма в 
отдыхе, творческой 
деятельности. 

1.»День 
защиты 
детей» 

2.Спортивно-

иговое 
развлечение 
«Да, 
здравствует 
лето!» 

3.Физкультур
ный досуг 
«Как мы 
провели лето» 

1.»Пушки
нский 
день» 

2.»День 
России» 

3.Театрал
изованны
й показ 
«Три 
поросёнка
» с 
участием 
детей 

1.Развле
чение 
«День 
сказки» 

2.Досуг 
«Доброе 
слово о 
моей 
игрушке
» 

1.Игры с 
водой 
«Кораблик
и» 

2.Развлече
ние на 
воздухе 
«Давайте 
поиграем» 

1.Игра -
забава «В 
гостях у 
бабушки-

загадушки
» 

2.Познават
ельное 
мероприят
ие 
«Осторожн
о: дорога!» 

  

5. Праздничные мероприятия и развлечения по возрастным группам 

№ п/п Мероприятия  Группа 
Продолжительность  

(в мин) 
Срок 

проведения 

1 Праздник Осени Младше-средняя 20-25 минут 14 октября 

2 Праздник мам Младше-средняя 20-25 минут 24 ноября 

3 

В ожидании 
рождественского 
чудо 

Младше-средняя 20-25 минут 24 декабря 

4 
День защитника 

Отечества 
Младше-средняя 20-25 минут 22 февраля 

5 
Международный 

женский день 
Младше-средняя 20-25 минут 4 марта 

6 День птиц Младше-средняя 20-25 минут 1 апреля 

7 День Победы Младше-средняя 20-25 минут 6  мая 

8 День семьи Младше-средняя 20-25 минут 12 мая 

9 День защиты детей Младше-средняя 20-25 минут 1 июня 

10 
День пожилого 

человека  Старше-подготовительная 25-30 минут 4 октября 

11 Праздник Осени Старше-подготовительная 25-30 минут 14 октября 

12 День матери Старше-подготовительная 25-30 минут 24 ноября 

13 День округа Старше-подготовительная 25-30 минут 9 декабря 

14 
Новогодний 

карнавал 
Старше-подготовительная 25-30 минут 24 декабря 

15 
День защитника 

Отечества 
Старше-подготовительная 25-30 минут 22 февраля 

16 
Международный 

женский день 
Старше-подготовительная 25-30 минут 4 марта 

17 День птиц Старше-подготовительная 25-30 минут 1 апреля 

18 День Победы Старше-подготовительная 25-30 минут 6 мая 

19 Выпускной бал Старше-подготовительная 25-30 минут 31 мая 



20 День защиты детей Старше-подготовительная 25-30 минут 1 июня 

 

 

 
 


