
 

 
 



 

Режим работы: 

четверг (1 раз в две недели)  

 

Период Содержание деятельности Ответственный 

1 год  работы  

2022-2023 уч.год 

 

 

В течение 

учебного года 

Микроисследования возможностей педагогов в обучении, воспитании, 

проведении исследовательской работы 

 

 

Зам. директора по УР, ВР   

Наставник 

Методист 

Посещение уроков с целью оказания методической помощи молодым 

специалистам 

Участие молодых специалистов в общешкольных мероприятиях, семинарах, 

совещаниях 

Обмен мнениями по проблемам, с которыми приходится сталкиваться 

молодым специалистам 

Посещение уроков опытных учителей 

 

 

Сентябрь 

Собеседование с молодыми специалистами 

 (методист Леванских Н.В.) 

 

Методист 

Разработка и утверждение плана работы с молодыми специалистами 

 (методист Леванских Н.В.) 

Организационные мероприятия: (методист Леванских Н.В.) 

Знакомство с традициями образовательной организации (далее – ОО) 

Выбор и назначение учителей-наставников 

Семинар-практикум по разработке рабочих программ по предмету, 

составление календарно-тематического планирования.    

(заместитель директора Цветкова С.А) 

Выбор темы по самообразованию. (методист Леванских Н.В.) 

 

 

Октябрь 

Инструктаж  «Работа с документацией»  

(заместители директора Цветкова С.А Косенко М.А.)  

(ведение электронного журнала, ведение тетрадей и дневников)  

(учитель начальных классов Грознова Л.Р.) 

Зам. Директора по УВР  

 Наставник 

Методист 

Лекция «Методы изучения личности ученика»  

(заместитель директора Косенко М.А.) 

 

Ноябрь 

Изучение методической  разработки  «Как подготовить современный урок» 

(заместитель директора Цветкова С.А) 

Зам. Директора по УВР  

Наставники 

Методист Изучение памятки  «Типы уроков»,  «Формы уроков»   



(методист Леванских Н.В., учитель начальных классов Грознова Л.Р.) 

Психологический тренинг «Учусь строить отношения»  

(заместитель директора Косенко М.А.) 

 

 

Декабрь  

Практикум по теме «Разработка поурочных планов (конспект урока)». 

(учитель начальных классов Грознова Л.Р.) 

Зам. Директора по УВР 

  Наставник 

Методист Практикум по теме «Технологическая карта уроков»  

 (заместитель директора Цветкова С.А.) 

 

Январь  

Семинар «ФГОС НОО, ФГОС ООО. Что обязан знать учитель» 

 (заместитель директора Цветкова С.А 

Зам. Директора по УВР  

 Наставник 

Методист Семинар-практикум  по теме «Планирование УУД» «Формы контроля знаний 

по ФГОС» 

 (учитель начальных классов Грознова Л.Р.) 

 

Февраль 

Обсуждение методической разработки «Факторы, влияющие на качество 

преподавания» (методист Леванских Н.В.) 

Зам. Директора по УВР  

Наставники 

Методист Составление памятки  «Самоанализ урока. Виды самоанализа» 

 (заместитель директора Цветкова С.А 

 

Март  

Практикум «Анализ педагогических ситуаций» на уроках и внеурочных 

мероприятиях 

(учитель начальных классов Грознова Л.Р. заместитель директора Косенко 

М.А) 

Зам. Директора по УВР  

 Наставник 

Методист 

Работа с родителями (все аспекты)  

(заместитель директора Косенко М.А.) 

 

 

Апрель 

Неделя молодого специалиста: (методист Леванских Н.В.) 

 Выступление по теме самообразования 

 

Зам. Директора по УВР 

  Наставник 

Методист 
Обсуждение стратегии развития муниципальной системы образования 

(заместитель  директора Цветкова С.А) 

 

Май 

Круглый стол «Компетенции и компетентность»   

(заместители директора Цветкова С.А Косенко М.А.  

 методист Леванских Н.В.) 

 

 

 

 

 

 

 



 

2 год  работы 

2023-2024 уч.год 

 

 

 

В течение 

учебного года 

Микроисследования возможностей педагогов в обучении, воспитании, 

проведении исследовательской работы 

 

 

Зам. Директора по УВР 

  Наставник 

Методист 

Посещение уроков с целью оказания методической помощи молодым 

специалистам 

Участие молодых специалистов в общешкольных мероприятиях, семинарах, 

совещаниях 

Обмен мнениями по проблемам, с которыми приходится сталкиваться 

молодым специалистам 

Посещение уроков опытных учителей  

  

 

Сентябрь 

Собеседование с молодыми специалистами  

Зам. Директора по УВР  

 Наставник 

Методист 

Корректировка  плана работы с молодыми специалистами 

 

 

Октябрь 

Инструктаж  «Работа с документацией» 

 ( ведение электронного журнала, ведение тетрадей и дневников) 

Диагностика профессиональных качеств молодых специалистов 

  

 

Ноябрь 

Лекция «Эффективность урока – результат организации активной 

деятельности обучающихся» 

Зам. Директора по УВР   

Наставник 

Методист Обсуждение методической разработки «Факторы, влияющие на качество 

преподавания» 

  

 

Декабрь  

Здоровьесберегающий подход в развитии успешности ребенка (теория, 

характеристика урока, анализ урока с позиции здоровьесбережения) 

 

Наставник  

Лекция «Современные образовательные технологии, использование их в 

учебном процессе» 

  

 

Январь  

Практикум «Оптимизация выбора методов и средств обучения при 

организации разных видов уроков» 

 

Наставник  

Тренинг «Твоё оригинальное начало урока» 

  

 Круглый стол «Проектно-исследовательская деятельность обучающихся, как  



Февраль модель педагогической технологии» Наставник  

Практикум «Рефлексия и итог урока» 

  

 

Март  

Дискуссия «Трудная ситуация на уроке и ваш выход из нее»  

Педагог-психолог  

 
Практикум «Анализ педагогических ситуаций» 

  

 

Апрель 

Неделя молодого специалиста: 

 Открытый урок 

 Выступление по теме самообразования 

 

 

 

Зам директора по УВР 

Методист 

Наставник 

Обсуждение стратегии развития муниципальной системы образования 

 

 

Май 

Круглый стол «Компетенции и компетентность» 

 

Методический праздник ( подведение итогов работы «Школы молодого 

специалиста» за год, выставление оценки эффективности и результативности 

работы с молодыми специалистами) 
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