
Аннотация к адаптированной рабочей 

программе Профессиональное - трудовое обучение для 8-9 класса 
 

Адаптированная рабочая программа по предмету профессионально-трудовое 

обучение (столярное дело) разработана в соответствии с действующим законодательством 

в сфере образования в РФ и Образовательной программы «МБОУ Ванзетурская СОШ». 

Адаптированная рабочая программа составлена на основе следующих нормативно- 

правовых документов: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утв. приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 (далее – 

ФГОС ООО); 

 На основание программы воспитания МБОУ «Ванзетурская СОШ» ( приказ 165-о.д. от 

31.05.2021, п. 3.1.2. модуль «Школьный урок») в рабочей программе  воспитательный 

потенциал урока предполагает ориентацию на целевые приоритеты, связанные с 

возрастными и   индивидуальными способностями  обучающихся. 

 Адаптированная рабочая учебная программа по направлению «Технология» для 9 класса 

ориентирована на предметную линию : 

 «Технология. Технический труд. 9 класс: учебник / под ред. В.М. Казакевича, 

Г.А.Молевой. – М.: Дрофа, 2019 г. 
 

Современные научные представления об особенностях психофизического развития 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) позволяют 

выделить образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и 

специфические. 

Рабочая программа разработана с учётом потребностей, цели и задач участников 

образовательного процесса, к которым относятся: время начала образования, содержание 

образования, разработка и использование специальных методов и средств обучения, 

особая организация обучения, расширение границ образовательного пространства, 

продолжительность образования и определение круга лиц, участвующих в 

образовательном процессе. 

Удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся реализуется 

на основе личностно-ориентированного подхода к воспитанию и обучению обучающихся 

через изменение содержания обучения и совершенствование методов и приемов работы. В 

свою очередь, это позволяет формировать возрастные психологические новообразования и 

корригировать высшие психические функции в процессе изучения обучающимися 

учебных предметов, а также в ходе проведения коррекционно-развивающих занятий. 

Коррекционные занятия по предмету «Столярное дело» направлены на 

практическую подготовку детей к самостоятельной жизни и труду, на формирование у 

них знаний и умений, способствующих социальной адаптации, на повышение уровня 

развития обучающихся. 

Цель изучения предмета «Столярное дело» заключается во всестороннем развитии 

личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениям) 

старшего возраста в процессе формирования их трудовой культуры. 

Изучение этого учебного предмета в 9 классах способствует получению 

обучающимися первоначальной профильной трудовой подготовки, предусматривающей 

формирование в процессе учебы и общественно полезной работы трудовых умений и 

навыков; развитие мотивов, знаний и умений правильного выбора профиля и профессии с 

учетом личных интересов, склонностей, физических возможностей и состояния здоровья.   

Данная программа предполагает формирование у учащихся необходимого объёма 



профессиональных знаний и общетрудовых умений. В нашей школе профессионально-

трудовое обучение ведётся по направлению столярное дело. В процессе обучения 

школьники знакомятся с разметкой деталей, пилением, строганием, сверлением 

древесины, скреплением деталей в изделия и украшением их. Приобретают навыки 

владения столярными инструментами и приспособлениями, узнают правила ухода за 

ними. Некоторые из инструментов и приспособлений изготавливают сами. Кроме того, 

ребята учатся работать на сверлильном и токарном станках, Знакомятся с ручным 

электрифицированным инструментом, применять лаки, клеи, краски, красители. 

Составление и чтение чертежей, планирование последовательности выполнения трудовых 

операций, оценка результатов своей и чужой работы также входят в программу обучения. 

Большое внимание уделяется технике безопасности. Затронуто эстетическое воспитание 

(тема «Художественная отделка столярного изделия»). Всё это способствует физическому 

и интеллектуальному развитию школьников с ограниченными возможностями здоровья. 

Учебный предмет «Столярное дело» способствует решению общеразвивающих задач: 

— развитие социально ценных качеств личности (потребности в труде, трудолюбия, 

уважения к людям труда, общественной активности и т.д.); 

— обучение обязательному общественно полезному, производительному труду; 

подготовка учащихся к выполнению необходимых и доступных видов труда дома, в семье 

и по месту жительства; 

— расширение знаний о материальной культуре как продукте творческой 

предметно- преобразующей деятельности человека; 

— расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-

исторических традициях в мире вещей; 

— расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях использования; 

— ознакомление с ролью человека-труженика и его местом на современном 

производстве; 

— ознакомление с массовыми рабочими профессиями, формирование устойчивых 

интересов к определенным видам труда, побуждение к сознательному выбору профессии 

и получение первоначальной профильной трудовой подготовки; 

— формирование представлений о производстве, структуре производственного 

процесса, деятельности производственного предприятия, содержании и условиях труда по 

массовым профессиям и т. п., с которыми связаны профили трудового обучения в школе; 

— ознакомление с условиями и содержанием обучения по различным профилям и 

испытание своих сил в процессе практических работ по одному из выбранных профилей в 

условиях школьных учебно-производственных мастерских в соответствии с физическими 

возможностями и состоянием здоровья учащихся; 

— формирование трудовых навыков и умений, технических, технологических, 

конструкторских и первоначальных экономических знаний, необходимых для участия в 

общественно полезном, производительном труде; 

— формирование знаний о научной организации труда и рабочего места, 

планировании трудовой деятельности; 

— совершенствование практических умений и навыков использования различных 

материалов в предметно-преобразующей деятельности; 

— коррекция и развитие познавательных психических процессов (восприятия, 

памяти, воображения, мышления, речи); 

— коррекция и развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, 

классификация, обобщение); 

— коррекция и развитие сенсомоторных процессов в процессе формирование 

практических умений; 

— развитие регулятивной функции деятельности (включающей целеполагание, 

планирование, контроль и оценку действий и результатов деятельности в соответствии с 

поставленной целью); 



— формирование информационной грамотности, умения работать с различными 

источниками информации; 

— формирование коммуникативной культуры, развитие активности, 

целенаправленности, инициативности. 

Курс «Профильный труд» по учебному предмету «Столярное дело» создан с учетом 

личностного, деятельного, дифференцированного, компетентного и культурно- 

ориентированного подходов в обучении и  воспитании  детей с УО и направлен на 

формирование функционально грамотной личности на основе полной реализации возрастных 

возможностей и резервов (реабилитационного потенциала) ребенка, владеющей доступной 

системой знаний и умений позволяющих применять эти знания для решения практических 

жизненных задач.  

Процесс обучения «столярному делу» неразрывно связан с решением специфической 

задачи специальных (коррекционных)  образовательных учреждений и развитием 

познавательной деятельности, личностных качеств ребенка, а также воспитанием 

трудолюбия, самостоятельности, терпимости, настойчивости, воли,  любознательности, 

формированием умений планировать свою деятельность, осуществлять контроль и 

самоконтроль.  

Обучение столярному делу носит практическую направленность и тесно связано с 

другими учебными предметами, жизнью, готовит учащихся к овладению профессионально- 

трудовыми знаниями и навыками, учит использованию этих знаний в нестандартных ситуациях.   

Программа разработана с учётом психофизического развития индивидуальных 

возможностей обучающихся с лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями): несформированность познавательной деятельности, связанная со слабостью 

памяти, внимания, мышления, подвижностью психических процессов, отсутствие мотивации. 

Особенностью организации учебно-воспитательного процесса на уроках трудовой подготовки 

является соблюдение коррекционного и здоровьесберегающего режима, направленность уроков 

на социализацию учащихся. В соответствии с системой коррекционной работы в школе, с 

учетом возможности содержания учебного материала на уроках проводится коррекционно- 

развивающая  работа  по    развитию  внимания,    памяти,  мышления,  повышение  их 

работоспособности, активизацию познавательной деятельности обучающихся.  

Данная программа предполагает оптимальные условия для развития внимания, 

восприятия, памяти, мышления и творческих способностей каждого школьника. В 

тематическом планировании на каждом уроке предусмотрена коррекционно-развивающая 

работа по различным направлении. 

 Рабочая программа согласно учебному плану ВСОШ рассчитана на 1 год обучения 

в 9 классе- (11 часов в неделю) 385 часов. 
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